
HIER FINDEST DU HILFE IM NOTFALL : 
NUMMER GEGEN KUMMER 
KONTAKT: 116111 
ERREICHBAR:  Mo-Sa 14-20 Uhr 
 

TELEFONSEELSORGE 
KONTAKT: 0800-111-0111;  

0800-111-0222 
ERREICHBAR:  24/7 

 
JUGENDLICHE BERATEN 
JUGENDLICHE 
KONTAKT: 116111 
ERREICHBAR:  Sa 14-20 Uhr 

 
ÄRZTLICHER 
BEREITSCHAFTSDIENST 
KONTAKT: 116117 
ERREICHBAR:  24/7 

 
HILFE FÜR OPFER 
VON GEWALT 
KONTAKT: 0171/6544779 
forchheim@mail.weisser-ring.de 

 
SCHWANGER IN NOT 
KONTAKT: 0800-40 40 020 
ERREICHBAR:  24/7 
 

KRISENDIENST OBERFRANKEN 
KONTAKT: 0800-6553000 
ERREICHBAR:  24/7 

HILFE SEXUELLER MISSBRAUCH 
FACHSTELLE EV.-LUTH.LANDESKIRCHE 
 Kontakt: 089/5595-335 
 

ANSPRECHPERSONEN IN DEN 
DEKANATEN FORCHHEIM UND 
GRÄFENBERG: 

DIAKONIN BEATE WAGNER:  
0160-99823280 
 

ELKE HOFMANN:  
0170-1189026 
 

DIAKON WOLFGANG STREIT: 
0175/6052254 

 
Krisenchat für junge Leute 
Chatberatung für alle unter 25 
ERREICHBAR: 24/7 

 
 

ICH 
BRAUCHE 
HILFE… 

mailto:forchheim@mail.weisser-ring.de

